
 
 

  
 
  
 
 

 

Navodilo pacientom 

Aspiracijska biopsija s tanko iglo (ABTI)  

 
Aspiracijska biopsija (ABTI) je poseg, pri katerem iz tipnih sprememb na ali v telesu 

pridobimo celične vzorce za citopatološki pregled. ABTI izvede zdravnik - specialist patolog, 

ki kasneje vzorce tudi pregleda pod mikroskopom in izda izvid. ABTI je hitra metoda, 

večinoma skoraj neboleča, zapleti so redki in niso nevarni (na mestu vboda lahko nastane 

modrica, izjemno redko vnetje). 

  

Predhodna lokalna anestezija (omrtvičenje) področja ni potrebno, ker je vnos anestetika bolj boleč, kot 
sama preiskava ABTI. 
 
Potek preiskave aspiracijske biopsije s tanko iglo (ABTI): 

 

• V garderobi najprej odložite obleko, tako da je mesto spremembe dostopno za pregled 

in ABTI. Pri ABTI dojke se slecite do pasu. 

 

• Iz ustne votline odstranite vse predmete (žvečilni gumi, bonboni). 

 

• Med izvajanjem ABTI ležite sproščeno na hrbtu ali boku ali sedite, če je tako mesto ABTI 

lažje dostopno. 

 

• Specialist patolog vam pojasni potek preiskave in nato izvede ABTI. Med preiskavo 

lahko mirno dihate, ne smete pa se premikati. 

 

• Poseg traja nekaj sekund, nato se mesto vboda sterilno pokrije. 

 

• Izjemoma ABTI istega mesta ponovimo (če je vzorec neustrezen ali sprememba velika). 

 

• Obvezo lahko odstranite čez nekaj ur, takrat se lahko tudi tuširate. 

 

• ABTI ni ovira za službeno delo ali običajne fizične aktivnosti. 

 

• Izvide dobite pri zdravniku, ki je izdal napotnico, najkasneje en teden po opravljenem 

posegu. 

 

• Glede kontrolnih pregledov se ravnajte po navodilih zdravnika, ki vas je napotil na 

odvzem vzorca. 


